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Resumen

Las plantas son un elemento esencial en los planes de restauracion de ecosistemas. A par-
tir de la identificacion de tres funciones basicas: facilitacion del establecimiento (especies
nodrizas), mantenimiento de la reproduccion (especies sustentadoras de polinizadores) e
incorporacién de didsporas (especies sustentadoras de dispersores), se compil6 una lista
inicial de 174 especies que mostraron ser claves para ecosistemas cubanos. La seleccion
y filtrado final de las plantas incluidas se realiz6 a partir de la discusion y votacién de la
reunion anual de 2024 del Grupo de Especialista en Plantas Cubanas. La propuesta recoge
80 especies y 17 géneros ttiles en la restauracion de 15 formaciones vegetales cubanas.

Palabras clave: Especies claves, nodrizas, facilitacion, conservacion

Abstract

Plants play a crucial role in ecosystem restoration plans. Based on the identification of
three key functions: facilitating establishment (nurse species), maintaining reproduction
(pollinator-supporting species), and incorporating diasporas (disperser-supporting spe-
cies), an initial list of 174 species essential to Cuban ecosystems was compiled. The selec-
tion and final refinement of these species were conducted through discussion and voting
at the 2024 annual meeting of the Cuban Plant Specialist Group. The resulting proposal
includes 80 species and 17 genera, valuable for restoring 15 Cuban plant formations.

Keywords: Key species, nurse species, facilitation, conservation

Résumé

Les plantes sont un élément essentiel dans les plans de restauration des écosystémes.
Basée sur I’identification de trois fonctions fondamentales: facilitation de 1’établisse-
ment (espéces nourriciéres), maintien de la reproduction (espéces qui soutiennent les
pollinisateurs) et incorporation de diaspores (espéces qui soutiennent les disperseurs),
une premiere liste de 174 especes a été dressée, qui se sont révélées essentielles pour les
écosystémes cubains. La sélection finale et le filtrage des plantes incluses ont été effectués
sur la base de la discussion et du vote lors de la réunion annuelle 2024 du Groupe cubain
de spécialistes des plantes. La proposition comprend 80 espéces et 17 genres utiles a la
restauration de 15 formations végétales cubaines.

Mots-clés: Espéces clés, nourrice, facilitation, conservation
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INTRODUCTION

Uno de los retos medioambientales prioritarios a nivel global es
(como hacer frente a la actual crisis de la biodiversidad? (Singh
2002, Dirzo & Raven 2003, Tylianakis 2013). La pérdida de es-
pecies y ecosistemas debido a actividades humanas es un hecho
bien documentado, aunque no es el Ginico desencadenante (IPCC
2014). Junto con el factor antropico, el clima ha mostrado una ten-
dencia al incremento de eventos meteorologicos severos cada vez
mas frecuentes, incluidos aumentos de la temperatura, reduccion
de las precipitaciones y sequias prolongadas (Herrero & Zamora
2014, IPCC 2014, Stephenson & al. 2014). Todos estos factores
atentan contra la resiliencia natural de los ecosistemas y, en par-
ticular, dificultan su regeneracion, lo cual se acentia en aquellos
ecosistemas degradados o severamente fragmentados (Harris & al.
2018, Mancina & al. 2022).

Aunque tradicionalmente el enfoque en la conservacion
ha estado dirigido a ecosistemas que no han sido fuerte-
mente impactados por las actividades humanas, en las ul-
timas décadas los esfuerzos de conservacion se han
incrementado con énfasis en el recobro y restauracion de los ser-
vicios y diversidad de ecosistemas dafiados (Aronson & al. 2007,
Chazdon 2008). Ello probablemente debido a una mayor conci-
entizacion sobre los efectos negativos de la actividad del hombre
sobre la naturaleza y como este pudiera reducir sus impactos en el
medio ambiente o incluso recuperar areas que fueron completa-
mente destruidas. Pese a todos estos esfuerzos y que cada vez es
mas comun encontrar proyectos de restauracion, sus costos suel-
en ser considerables (Holl & Aide 2010), pero necesarios debido
a que la recuperacion de ecosistemas sin la intervencion humana
puede llevar décadas en ser alcanzada (Jones & Schmitz 2009).

Para dicha restauracion han existido varios enfoques (pasivos o ac-
tivos), desde la priorizacion de la siembra de arboles, utilizacion de
especies pioneras, lluvia de semillas, colocacion de perchas para
aves y murciélagos, creacion de corredores biologicos, entre otros
(Bianconi & al. 2007, Holl & Aide 2010, Aubert 2012). De igual
forma, varios estudios sobre dinamica de poblaciones han dem-
ostrado lo vital que son las plantas “facilitadoras”, “reclutadoras”
0 “nodrizas” en el ciclo de vida de muchas especies, permitién-
doles la germinacion, y establecimiento en el ecosistema (Flores
& Jurado 2003, Aranda-Pineda & al. 2021, Jiménez-Guzman &
al. 2024). Otras plantas de vital importancia en los ecosistemas
son aquellas que sustentan a los grupos de polinizadores y dis-
persores durante periodos adversos, como el caso de los agaves y
cactaceas columnares en el norte de México (Fleming & al. 1993;
Valiente-Banuet & al. 1996).

Para Cuba, los planes de reforestacion han carecido en general de
un enfoque ecosistémico y mas bien se han centrado principal-
mente a restaurar la superficie boscosa (Sanchez & al. 2024) ya sea
con especies exdticas (principalmente) o con unas pocas especies
nativas, a partir de la utilizacion del Manual de Semillas (Anon-
imo 1983) y el Manual de Viveros Forestales (Gra & al. 2003),

pese a la alta diversidad existente en el pais (Sanchez & al. 2019,
Garcia-Beltran & Gonzalez-Torres 2024).

Los estudios en restauracion de ecosistemas cubanos son escasos.
Unos pocos trabajos centraron su atencion en la sucesion vege-
tal en cuabales de Cuba central sometidos a incendios (Matos &
Torres 2000). Por otra parte, Herrera-Peraza & al. (2016) estudi-
aron el papel funcional de 221 especies de arboles de ecosistemas
humedos, secos y salinos cubanos; mientras que Sanchez & al.
(2018, 2019) describieron los rasgos de las semillas de 254 espe-
cies nativas como una contribucion para su empleo en la restaura-
cion ecoldgica.

Si consideramos los principales factores bidticos que hacen posible
el mantenimiento de los ecosistemas, entonces para la restauracion
de areas degradadas se deberian garantizar como minimo: (1) la
entrada frecuente de diasporas mediante dispersion, (2) sitios ade-
cuados para la germinacion de semillas, y (3) el establecimiento
de las plantulas, ademas, (4) de la incorporacion o atrayentes para
polinizadores que cierren el ciclo de reproduccion de las plantas in
situ. De estos cuatro factores, el mayor conocimiento para Cuba
esta en los estudios de germinacion de semillas de especies nativas
(e.g., Pernus & Sanchez 2015, Sanchez & Pernts 2018, Sanchez
& al. 2003, 2018, 2019), le sigue en cantidad los estudios sobre
polinizacion y redes de polinizacion (e.g., Vale & al. 2010, Bar-
rios & al. 2012, Faife-Cabrera & al. 2018, Alameda & al. 2020,
2023, Diaz-Suarez & al. 2020), mucho mas escasos sobre dis-
persion (e.g., Mancina & Sanchez 2001, Mancina 2011, Barrios &
al. 2012) y practicamente nulos sobre plantas nodrizas y establec-
imiento (e.g., Gomez-Hechavarria & al. 2013, Toledo & al. 2020).
La combinacion de estos cuatros factores en un mismo estudio
son desconocidos para Cuba, lo cual puede limitar las decisiones
y efectividad a la hora de restaurar ecosistemas cubanos. En este
sentido el presente trabajo propone cubrir el vacio de informacion
sobre especies con alto potencial para restaurar diferentes forma-
ciones vegetales de Cuba.

MATERIALES Y METODOS

La lista de especies propuesta en este trabajo se basa en la experi-
encia de los miembros y colaboradores del Grupo de Especialista
en Plantas Cubanas (GEPC), tanto de observaciones personales,
manejos de proyectos de conservacion o investigaciones ecologi-
cas con resultados publicados o no. Para la confeccion de la lista
se le solicité a cada participante con dos meses de antelacion su
opinidn sobre especies con potencial para la restauracion tenien-
do en cuenta tres funciones: (1) especies nodrizas, (2) especies
sustentadoras de polinizadores y (3) especies sustentadoras de
dispersores. Las especies nodrizas se definen como aquellas que
facilitan el reclutamiento y establecimiento de otras especies en su
vecindad (Medel & al. 2009) (Fig. 1). Mientras que las especies
sustentadoras de polinizadores (Fig. 2) y dispersores (Fig. 3) hacen
referencia a especies con una diversidad alta de consumidores o
que son vitales en momentos criticos en el ecosistema como en el
periodo de sequia, donde la mayoria de las especies no tienen ni
flores ni frutos.
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Figura 1. Especies nodrizas. A. Leuenbergeria zinniiflora actuando como nodriza de Harrisia fernowii y otras especies en un ecosistema
haléfito. B. Stenocereus heptagonus actuando como nodriza de Melocactus nagyi.
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Figura 2. Especies sustentadoras de polinizadores. A. Agave offoyana en maxima floracion con un bando de Dives atroviolaceus (toti)
atraidos por el néctar de sus flores. B. Agave tubulata en maxima floracion.
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Figura 2. Especies sustentadoras de dispersores. A. Monteverdia buxifolia subsp. buxifolia masivamente fructificado. B. Guaiacum
sanctum masivamente fructificado.
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Previo a la reunion anual 2024 del GEPC, se compil6 toda la infor-
macion enviada en una lista inicial de 174 especies o géneros, la
cual fue la base sobre la cual se discutio la inclusion de las especies
a la lista final (Tabla 1). Los dos principales criterios de exclusion
por orden de frecuencia fueron (1) la ausencia de seleccion por otro
miembro de la reunidn y (2) la observacion de que la especie era de
lento crecimiento. En algunos casos los especialistas consideraron
la inclusion de géneros de plantas, debido a su conocida importan-
cia en los ecosistemas. Todas las especies o géneros incluidos en la
lista final fueron seleccionadas por mas de un investigador.

RESULTADOS Y DISCUSION

Resultado del concenso del Grupo de Especialistas en Plantas Cu-
banas, la propuesta de plantas para la restauracion de ecosistemas
en Cuba incluye 80 especies (Tabla 1) y 17 géneros (Tabla 2) utiles
en la restauracion de 15 formaciones vegetales cubanas. En cuan-
to a los géneros, no se pretende que todas las especies de dichos
géneros sean relevantes para la restauracion, pero probablemente
una buena parte si lo sean.

Para el uso de la presente lista de especie y géneros para la restau-
racion de ecosistemas cubanos debe considerarse la metodologia
empleada para su confeccion. No se pretende presentar una lis-
ta exhaustiva ni acabada, incluso mediante estudios de ecologia
podrian eliminarse alguna de las especies consideradas aqui. Fi-
nalmente, el presente trabajo propone especies que serd de gran
utilidad para la restauracion de ecosistemas cubanos, aunque espe-
ramos que nuestra propuesta impulse su utilizacion e investigacion
para su posterior perfeccionamiento e incremento.
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